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                                    Общая информация 

 

Полное наименование учреждения на русском языке: муниципальное казенное учреждение «Спортивная 

школа «Атлетическая гимнастика» Артемовского городского округа. 

Сокращенное наименование учреждения на русском языке: МКУ СШ «Атлетическая гимнастика». 

Местонахождение      Учреждения:     692760,    Приморский    край,     г.  Артем, ул. Кирова, 62. 

Почтовый адрес Учреждения: 692760, Приморский край, г. Артем, ул. Кирова, 62. 

 

Телефоны: 8(42337) 3-08-80 

Электронная почта: atletik2020@bk.ru 

Сайт учреждения:http://atlet.artem-edu/ru/ 

Учредителем Учреждения является Артемовский городской округ в лице администрации Артемовского 

городского округа (далее – Учредитель). 

Полномочия учредителя Учреждения от имени администрации Артемовского городского округа 

исполняет муниципальное казенное учреждение управление  физической культуры спорта и охраны 

здоровья Артемовского городского округа (далее – главный распорядитель бюджетных средств).  

Учреждение находится в ведении управления физической культуре, спорту и охраны здоровья  

администрации Артемовского городского округа, который осуществляет координацию, 

регулирование и контроль за деятельностью Учреждения. 

Руководитель учреждения: Землянухин Роман Викторович  

Тел.: 8(42337) 3-08-80 

Государственный статус (тип): Муниципальное учреждение  

Основные виды деятельности Учреждения: деятельность спортивных объектов, деятельность в области 

спорта прочая. 

Дополнительный вид деятельности Учреждения: образование в области спорта и отдыха. 

Режим работы 

 

Режим функционирования МКУ СШ «Атлетическая гимнастика» АГО устанавливается 

шестидневный, продолжительность ежедневных занятий регламентируется этапом подготовки. 

Тренировочные занятия в отделениях по видам спорта МКУ СШ «Атлетическая гимнастика» АГО 

проводятся в соответствии с годовым учебным планом, рассчитанным на 52 недели тренировочных 

занятий, непосредственно в условиях спортивной школы и по индивидуальным планам 

обучающихся на период их активного отдыха. 

Продолжительность одного тренировочного занятия при реализации Программы, рассчитывается в 

академических часах (45 минут) с учетом возрастных особенностей и этапа подготовки занимающихся, и 

не может превышать:  

на этапе начальной подготовки- 2 часов;  

на тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) – 3 часов;  

 

Общие вопросы организации спортивной подготовки 

- Нормативно - правовая база, согласно которой определяются особенности  организации спортивной 
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подготовки: 

- Федеральный закон РФ от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон РФ от 21.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в  Российской Федерации»; 

- Федеральные стандарты спортивной подготовки по видам спорта; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 28.03.2019г. № 191н "Об утверждении 

профессионального стандарта "Тренер"; 

- Всероссийский реестр видов спорта; 

-Единая всероссийская спортивная классификации. 

 

Администрация школы в своей деятельности постоянно решает следующие задачи: 

обеспечение высокого уровня тренированности через развитие основных функциональных 

возможностей, необходимых обучающимся для жизни и профессиональной реализации в условиях 

высокотехнологичного общества. 

1) обеспечение условий для обучения и воспитания с учетом индивидуально-личностных 

особенностей обучающихся для выявления и развития способностей каждого ребенка. 

2) создание комфортных и безопасных условий обучения через развитие материально- технической 

базы, усовершенствование системы восстановления, внедрение здоровье сберегающих технологий, 

развитие собственной досуга. 

3) соответствие собственной нормативной и организационно-распорядительной документации 

действующему законодательству и Уставу. 

 

В школе разработаны и утверждены локальные акты: 

1. Правила внутреннего трудового распорядка; 

2. Положение об оплате труда работников; 

3. Положение о тренерском совете; 

4. Положение о мерах по предупреждению и противодействию коррупции; 

5. Кодекс этики и служебного поведения работников; 

6. Положение о порядке и формах осуществления внутреннего контроля; 

7. Положение об организации тренировочной деятельности; 

 МКУ СШ «Атлетическая гимнастика» АГО реализует программы спортивной подготовки по 

следующим видам спорта: 

№ Код вида спорта Вид спорта 

1.  0250001611Я БОКС 

2.  0350001611Я ДЗЮДО 

3.  1730001411Я КИОКУСИНКАЙ 

4.  1430001411Я КУДО 

5.  0740001411Я ПАУЭРЛИФТИНГ 

6.  1670001341А ПСС 

7.  0790001411Я САМБО 

8.  0340001611А СПОРТИВНАЯ БОРЬБА 

9.  0500003611Я ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ  

10.  0010002611Я ФУТБОЛ 

 

 



 

 

Предметом деятельности Учреждения является реализация программ  спортивной 

подготовки на следующих этапах: 

1) начальная подготовка; 

2) тренировочный этап; 

     Целью деятельности Учреждения является развитие физической культуры и спорта на 

территории Артемовского городского округа, в том числе осуществление спортивной подготовки 

лиц, с которыми у Учреждения заключен договор на оказание услуг по спортивной подготовке, или 

на основании  муниципального задания, а также подготовки спортивного резерва для спортивных 

сборных команд Российской Федерации, Приморского края, Артемовского городского округа. 

 

Основными видами деятельности Учреждения являются: 

1) разработка, утверждение и реализация программ спортивной подготовки по видам спорта на 

этапах подготовки в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 

2) разработка, утверждение и реализация планов работ спортивно- оздоровительного этапа; 

3) организация и проведение мероприятий, включенных в Единый календарный план 

официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Артемовского городского 

округа; 

4) участие в физкультурных и спортивных мероприятиях  в рамках Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Программы спортивной подготовки по избранным видам спорта МКУ СШ «Атлетическая 

гимнастика» разработаны на основе федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта, 

примерных программ спортивной подготовки для СШ, СДЮСШОР, ШВСМ. 

Программы спортивной подготовки по избранным видам спорт являются основным документом 

при организации и проведении тренировочных занятий в МКУ СШ «Атлетическая гимнастика»   и 

содержат следующие предметные области: теория и методика физической культуры и спорта, 

физическая подготовка, избранный вид спорта, другие виды спорта и подвижные игры. В 

Программах даны конкретные методические рекомендации по организации и планированию 

тренировочной работы на различных этапах подготовки, отбору и комплектованию учебных групп 

в зависимости от возраста, уровня развития физических и психо-физиологических качеств и от 

специальных способностей занимающихся. 

Программы охватывают комплекс основных параметров подготовки спортсменов в процессе 

многолетней тренировки. 

Предусматривается последовательность и непрерывность процесса становления спортивного 

мастерства учащихся, преемственность в решении задач обучения базовым упражнениям и 

укрепления здоровья юных спортсменов, гармоничного воспитания личности, интереса к занятиям 

спортом и профилактики основных социальных недугов, создания предпосылок для достижения 

высоких спортивных результатов и подготовки к активной трудовой деятельности. 

В программах раскрываются основные аспекты содержания учебно - тренировочной и 

воспитательной работы, приводятся примерные планы распределения учебного материала по 

группам и этапам подготовки, базовый учебный материал, контрольные нормативы для зачисления в 

группы на этапе начальной подготовки и в группы на тренировочном этапе, контрольные 

нормативы и требования для проведения промежуточной и итоговой аттестации, контрольные 

нормативы и требования для перевода учащихся на программу спортивной подготовки. 

Учебный материал для практических и теоретических занятий, а также нормативные требования 



для проведения промежуточной аттестации составлены  с учетом возрастных особенностей 

учащихся. 

 

Основными задачами реализации Программ являются: 

- формирование и развитие творческих и спортивных способностей детей, удовлетворение их 

индивидуальных потребностей в физическом, интеллектуальном и нравственном 

совершенствовании; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

обучающихся; 

-  формирование навыков адаптации к жизни в обществе, профессиональной ориентации; 

- выявление и поддержка детей, проявивших выдающиеся способности в спорте. 

Программы направлена на: 

- отбор одаренных детей; 

- создание условий для физического образования, воспитания и развития детей; 

- формирование знаний, умений, навыков в области физической культуры и спорта, в том числе в 

избранном виде спорта; 

 - подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные организации, реализующие 

профессиональные образовательные программы в области физической культуры и спорта; 

- организацию досуга детей и формирование потребности в поддержании здорового образа жизни. 

 

Численность обучающихся по программам спортивной подготовки  на 2022 год 

№ Вид спорта Спортивно

оздоровите

льный этап 

Этап 

начальной 

подготовки 

Трениро

вочный 

этап 

Всего 

обучающ

ихся 

1.  БОКС - 40 10 50 

2.  ДЗЮДО - 24 12 36 

3.  КИОКУСИНКАЙ - 62 22 84 

4.  КУДО - 30 18 48 

5.  ПАУЭРЛИФТИНГ - 30 - 30 

6.  ПОЖАРНО-

СПАСАТЕЛЬНЫЙ 

СПОРТ 

11 16 - 26 

7.  САМБО - 90 - 90 

8.  СПОРТИВНАЯ БОРЬБА - 69 - 69 

9.  ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ  - 14 - 14 

10.  ФУТБОЛ - 62 44 106 

 Итого: 11 437 106 554 

 

Анализ численности обучающихся по этапам подготовки указывает на то, что большая часть 

обучающихся проходит обучение на этапе начальной подготовки и спортивной специализации, на 

котором происходит переориентация целевой установки спортсменов на достижение высоких 

спортивных результатов. 

 

Численность обучающихся по возрастам 

                   За  отчетный период 
 Возрастные категории детей 2022 год 



1.  Детей дошкольного возраста (6-7 лет) 9 

2.  Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 236 

3.  Детей среднего школьного возраста  (12-15 лет) 229 

4.  Детей старшего школьного возраста (16-18 лет) 68 

5.  Взрослые воспитанники(19-24) 12 

 И т о г о : 554 чел 

 

Анализ возрастного состава обучающихся указывает на то, что большую часть возрастной 

численности лиц проходящих спортивную подготовку составляют дети младшего и среднего 

возраста. 

 

Социальный фон семей обучающихся ДЮСШ 

Дети из  неполных 

семей 

опекунство Дети из 

многодетных семей 

Дети состоящие на 

учете в КДН 

52 4 36 2 

 

Показатели присвоения спортивных разрядов за отчетный период(2021год) 

Одним из важнейших направлений в работе с обучающимися, характеризующим динамику их 

спортивной подготовленности, является выполнение спортивных разрядов. 

 Виды спорта 1 юн 2 юн 3 юн 1 сп 2 сп 3 сп КМС МС итого 

1.  Бокс  3 2 5       

2.  Дзюдо           

3.  Кудо           

4.  Киокусинкай  4 3 24       

5.  ПСС          

6.  Самбо           

7.  Сп.борьба        2   

8.  Фиг.катание          

9.  Футбол  19 2 38       

10.  Пауэрлифтинг  2 3 1  3 1    

 И т о г о: 28 10 68  3 1 2  108 

чел 

 

Численность обучающихся, принявших участие в спортивных мероприятиях 

различного уровня в 2021 году 

№ 

п/п 

Общая численность учащихся 656 

1.  Муниципальный уровень (городской) 631 
2.  Региональный (краевой)  281 
3.  Федеральный округ 76 
4.  Всероссийский 13 

5.  Международный 7 

6.  Внутришкольный (соревнования СШ) 1752 



Данные по количеству участвующих в соревнованиях могут меняться ежегодно, так как 

соревнования проводятся по возрастным группам. 

Анализ вышеуказанных данных указывает на высокий уровень спортивной подготовки в отчетном 

периоде. 

Кадровое  обеспечение по направлениям спортивной подготовки 

обучающихся 

  Кадровый состав 

Тренерский состав состоит из 14 тренеров, из них имеют: 

- высшее образование – 10 чел 

- Высшую квалификационную категорию  – 6 

- Первую квалификационную категорию    – 1 

- вторую квалификационную категорию    –  6 

 - не имеют квалификационную категорию – 3 

Штатные сотрудники имеющие квалификационную категорию повышают квалификацию каждые 4 года 

на курсах повышения квалификации. Спортивная школа «Атлетическая гимнастика» обладает 

достаточно квалифицированным тренерским составом и в состоянии решать задачи учебно- 

тренировочного процесса. 

 

Возрастной состав тренеров 

возраст тренеры 

до 35 лет 7 чел 

36 -64 года 6 чел 

Старше 64 лет: 1 чел 

из них пенсионный возраст 1 чел 

ИТОГО 14 чел 

 

Материально-техническая база 
 

Устанавливается достаточность материально-технической базы для ведения 

образовательной деятельности по заявленным направлениям  программ спортивной подготовки. 

1. Наличие и соответствие целям и задачам учреждения, определенным в уставе: 

• кабинеты, сооружения, оргтехника, компьютерная сеть, интернет, ТСО - имеется 

2. Соответствие: 

• правилам пожарной безопасности - соответствует 

• санитарным нормам и правилам по устройству и содержанию спортивных учреждений – 

соответствует 

• правилам техники безопасности - соответствует 

      Учебно-тренировочные занятия проводятся в соответствии с правилами и нормами СанПина, 

с соблюдением правил по технике безопасности. Тепловой режим, освещенность, требования к 

оборудованию рабочих мест, организация режима труда и отдыха тренеров выдерживается в 

пределах нормы требований СанПина. Проверка знаний и правил техники безопасности, планов 

эвакуации тренеров и обучающихся проводится ежегодно. 
     Продолжается работа по сотрудничеству с другими образовательными учреждениями по 

использованию их спортивной базы для проведения учебно-тренировочных занятий с учащимися 

этих учреждений по видам спорта, культивируемых в нашей школе. 

Адреса средних образовательных школ и других спортивных объектов, где используется их 

спортивные залы по договору безвозмездного пользования: 

     



Место проведения Вид спорта Назначение  На каких условиях 

МБОУ СОШ № 6 

ул.Чайковского, 53 

с/з «Борец» 

Спортивная борьба; 

Пожарно-спасательный 

спорт 

Проведение 

учебно- 

тренировочных 

занятий, 

переодевание, 

хранение 

спортивного 

инвентаря 

договор 

МБОУ СОШ № 8 

С.Олений, ул.Силина,15 

футбол договор 

К/Е «Легион» 

г.Артем,ул.Пионерская,1  
кудо договор 

с/к «МАСТЕР» 

г. Артем, 

ул. Калинина, 24А 

Самбо  

Дзюдо  

договор 

с/к «Артем—бокс» 

г.Артем, ул.Кирова, 63 

бокс договор 

с/з  «Dojo Senpai» 

(доджи семпай) 
г. Артем, 

ул.1-я Рабочая, 41 строение 2 

киокусинкай договор 

ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР 

г. Артем  

-ул.Фрунзе, 32,  

- ст. «Угольщик» 

 

Футбол договор 

Ледовая арена  

г. Артем  

ул. Севастопольская, 

31-2 

Фигурное катание договор 

 

 Заключение по итогам самообследования: 
 

Результаты деятельности МКУ СШ «Атлетическая гимнастика» города Артема соответствуют статусу 

эффективного спортивного учреждения. Вся работа тренерского коллектива направлена на 

совершенствование форм и методов спортивной деятельности по формированию здорового образа 

жизни обучающихся на различных этапах учебно-тренировочного процесса. 

Коллектив учреждения способен решать поставленные задачи, есть резервы для дальнейшего развития 

спортивной деятельности – наличие молодых специалистов. 

Результаты само обследования по отдельным позициям: 

1. Уровень и направленность программ спортивной подготовки соответствует 

нормативным требованиям по организации деятельности учреждений спорта. 

2. Условия реализации программ соответствуют нормам СанПиН. 

3. Учебно-методическая деятельность в СШ соответствует уровню направленности 

спортивного учреждения. 

4. Материально-техническое обеспечение спортивного учреждения позволяет 

осуществлять спортивную деятельность, но есть недостатки, которые необходимо 

устранить: недостаточное количество спортивного инвентаря и оборудования для 

проведения качественного учебно-тренировочного процесса; недостаточное количество 

компьютеров не дает возможности практического применения тренерами- 

преподавателями информационно-коммуникативных технологий в организации учебно- 

тренировочного процесса. 
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